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Adipositas Hilfe-Kompass 
Informationskarten 
 

Information und Bestellung  
 
Sehr geehrte Damen und Herren! 
 
Beinahe jedes dritte Kind und jeder zweite Erwachsene in Österreich sind übergewichtig. 
Dabei hat Übergewicht weitreichende körperliche, psychische und auch gesellschaftliche 
Auswirkungen. Eine effiziente und gut ausgebaute Versorgungsstruktur für Betroffene ist 
daher von enormer Wichtigkeit. 
 
Seit 2005 erhebt SIPCAN regelmäßig die vorhandenen Therapie- und Präventionsangebote in 
Österreich. Dabei werden alle Adipositastherapie anbietenden Fachexpert*innen und 
Institutionen in ganz Österreich zu einer Online-Befragung eingeladen.  Mit dem heurigen Jahr 
bieten wir die Ergebnisse dieser Erhebung nun als Adipositas Hilfe-Kompass an. Dabei handelt 
es sich um eine Online-Suche (https://www.sipcan.at/adipositas-hilfe-kompass), bei der 
Anbieter anerkannter Therapieformen in ganz Österreich leichter gefunden werden können.  
 
Über 240 Therapieanbieter*innen sind bereits im Adipositas Hilfe-Kompass registriert. Eine 
Filterfunktion nach Bundesland, Therapieart (Ernährungs-, Bewegungs-, Verhaltenstherapie, 
bariatrische Chirurgie und medikamentöse Therapie) und Alter der Zielgruppe (Kinder, 
Jugendliche und Erwachsene) erleichtert die Suche. 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

Mag. Julia Schätzer  

(Koordination Schulprojekte - SIPCAN) 

 

Unser  Ziel  ist  es  allen,  die  für  sich  oder  andere  Hilfe
suchen,  mit  dem  Adipositas  Hilfe-Kompass  eine
praxisnahe  und  qualitätskontrollierte  Unterstützung  zu
bieten.  Gerne  unterstützen  wir  auch  Pädagog*innen,
Schulärzt*innen  sowie  Direktor*innen  dabei  auf  den
Adipositas  Hilfe-Kompass  aufmerksam  zu  machen.  Dazu
können   Sie   bei   uns  Informationskarten  kostenlos
bestellen, die im Bedarfsfall an Schüler*innen oder deren
Eltern weitergegeben werden können.

Mit freundlichen Grüßen

https://www.sipcan.at/adipositas-hilfe-kompass
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Adipositas Hilfe-Kompass 
Bestellung Infokarten 

Bestellformular Adipositas Hilfe-Kompass - Info-Postkarten 
 

Die Bestellung der Informationskarten zum Adipositas Hilfe-Kompass ist kostenlos. 
 

Bitte senden Sie das ausgefüllte Bestellformular: 
➢ per E-Mail eingescannt an: anmeldung@sipcan.at ODER  
➢ per Fax an: +43 (0) 1 34242 383069  

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
SIPCAN versendet vierteljährlich einen kostenlosen Newsletter zum Thema Gesundheitsförderung, in 
dem wir auch über neue Schulprogramme und Anmeldestarts für bereits bestehende Programme 
informieren.  
 
 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Name der Schule: 
 
Adresse:  
 

 
E-Mail-Adresse der Schule: 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Daten der schulinternen Kontaktperson, an die die Informationskarten gesendet werden: 

 
Name (Vor-/Nachname): 
 
E-Mail-Adresse: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bestellmenge: 
 
______ Stück* Info-Karten „Adipositas Hilfe-Kompass“ 
 

*die Karten werden gebündelt zu 25 Stück verschickt 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Ich möchte den Newsletter erhalten. Die Anmeldung kann jederzeit widerrufen werden. 
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