Wer wir sind ...

(O

FUr eine adaquate Beratung sind in
den 6 Bildungsregionen in NO an
Allgemeinen Pflichtschulen fachlich
ausgebildete Blinden- und
Sehbehindertenpadagoginnen tatig.

Sie beraten und unterstitzen
Schilerinnen und Schiler mit
Blindheit oder Sehbeeintrachtigung
sowie Schulleitungen, Lehrpersonen
und Erziehungsberechtigte.

Weitere Informationen:
Homepage der Bildungsdirektion fir NO
https://www.bildung-noe.qgv.at

erstellt mit: https://www.tu-chemnitz.de

Kontaktaufnahme fur Beratungen und
Fragen:
* Anforderung von Beratungen Uber den

Dienstweg bei der zustandigen Aulenstelle
der Bildungsdirektion fir NO

Landeskoordination:
LNMS Iris Sacher, BEd.

Regionalkoordination:
Bildungsregion 1 - Zwettl
SOL Mag.? Brigitte Posch

Bildungsregion 2 - Mistelbach
DM Johanna Bernkopf

Bildungsregion 3 - Waidhofen/Ybbs
DM llse Lutz, BEd. MEd.

Bildungsregion 4 - Tulln
LNMS Sacher Iris, BEd.

Bildungsregion 5 - Baden
SL Barbara Keijl, BEd.

Bildungsregion 6 - Wr. Neustadt
LNMS Gabriele Kropf

= Bildungsdirektion
Niederosterreich

Forderbereich
SEHEN/BLINDHEIT

Quelle: https://de.freepik.com/icon/vision_6219123

Blinden- u.
Sehbehindertenpadagogik

Bildungsdirektion fir NO, September 2026



Mogliche Empfehlungen fur den
Unterricht

Hinweise auf eine mogliche
Sehbeeintrachtigung

Aufgabenbereiche des
Forderbereichs SEHEN/BLINDHEIT

Beratung fur Erziehungsberechtigte, Sitzplatz vorne in der Mitte

= Aulerung des Kindes Uber

Sehschwierigkeiten

Rotungen oder Tranen der Augen,
Augenreiben

Blendempfindlichkeit
Kopfschmerzen

Blickauffalligkeiten: Vorbeisehen,
kein Blickkontakt

Organauffalligkeiten:

Augenzittern, Schielen,
unterschiedlich grof3e Pupillen
Anstof3en, Stolpern, Danebengreifen

Kopfschiefhaltung

Ermudung bei langerer visueller Belastung,
Konzentrationsprobleme

Leseunlust und Leseschwierigkeiten,
Verlieren der Zeile beim Lesen

unregelmal3iges Schriftbild,
Verlieren der Zeile beim Schreiben

Fehlerhaufung beim Abschreiben
Verwechslung ahnlicher Buchstaben

motorische Ungeschicklichkeit,
feinmotorische Probleme

Schilerinnen und Schiler, Lehrkrafte

Erstellung von fachspezifischen Expertisen
zum funktionalen Sehen

Hilfe bei der Beschaffung von spezifischen
Hilfsmitteln und Bichern

Hilfe beim Erstellen eines individuellen
Forderplanes entsprechend der
Sehbeeintrachtigung

Hilfe beim Adaptieren von Arbeitsmitteln
und Materialien fur den Unterricht

Vermitteln von Arbeitstechniken zur
Bewaltigung des Schulalltages

Interdisziplindre Zusammenarbeit mit
aulderschulischen Fachleuten
(Frohférderung, Arztinnen/Arzte,
Orthoptistinnen/Orthoptisten,
Hilfsmittelfirmen, ...)

Unterstitzung bei der Umsetzung des
Lehrplanzusatzes Forderbereich
SEHEN/BLINDHEIT in den verbindlichen

Ubungen:

Orientierung und Mobilitat
Lebenspraktische Fertigkeiten
Blindenspezifische Schriftsysteme
Anwendung elektronischer Hilfsmittel
Low Vision

auf gute Beleuchtung achten
Einsatz spezieller Hilfsmittel

vergrof3erte Kopien der Arbeitsunterlagen
(gute Kopierqualitat, starke Kontraste)

auf ein gut leserliches Tafelbild (saubere
Tafel) achten

spezielle Lineaturen bzw. Nachziehen der
Zeilen im Heft

Verwendung von dicken Stiften

Beim Herzeigen von Bildern oder
Gegenstanden, das Kind zum
Naherkommen auffordern

Vermehrtes Verbalisieren, wenn etwas
gezeigt wird (deutliche, klare Aussprache
der Lehrperson)

Bedenken, dass Mimik und Gestik nicht
wahrgenommen werden konnen

Exaktheits- und Messtoleranz bei grafisch
anspruchsvollen Aufgaben (Geometrie,
Geografie, Werken, ...) miteinbeziehen



